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Аннотация. Социальный запрос общества на молодых специалистов с умениями быстро соз-
давать продукт на иностранном языке и сразу участвовать в деятельности на иностранном 
языке может быть отчасти удовлетворен в ближайшем будущем благодаря применению в 
образовательной парадигме вузов методов иммерсивного обучения с использованием техно-
логий дополненной (Augmented Reality, AR) и виртуальной (Virtual Reality, VR) реальностей. 
Есть все основания говорить о том, что иммерсивные методы могут стать основными в 
многочисленных мировых образовательных тенденциях, поскольку обладают неоспоримыми 
преимуществами. В статье автор подробно анализирует функции технологий дополненной и 
виртуальной реальностей при обучении иностранному языку, обращается к существующему 
опыту использования таких технологий в России и Китае.
Ключевые слова: метод, цифровая технология, иммерсивное обучение, дополненная реаль-
ность, виртуальная реальность, образовательная среда, профессиональная иноязычная 
компетенция, юридический английский язык, высшее образование.

Abstract. Social demand for graduates with the ability to create a product in a foreign language and 
participate immediately in activities in a foreign language can be partially satisfied by the usage of 
immersive learning methods in the paradigm of higher education. Augmented Reality (AR) and Virtual 
Reality (VR) are popular immersive reality technologies that can be used within such methods. There 
are reasons to believe that thanks to their advantages immersive methods can become mainstream in 
the numerous global educational trends. In the article, the author analyzes the functions of augmented 
and virtual reality technologies in teaching a foreign language, and refers to the existing experience 
of using such technologies in Russia and China.
Keywords: method, digital technology, immersive learning, virtual reality, augmented reality, ed-
ucational environment, professional communicative competence, Legal English, higher education.
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Современный этап развития языкового обра-
зования во всем мире связан с применением 

в процессе преподавания цифровых (e-learning) 
технологий, таких как технологии дистанцион-
ного обучения (distance learning), смешанного 
обучения (blended learning), гибридного обу-
чения (hybrid learning), мобильного обучения 
(m-learning), массовых открытых онлайн-курсов 
(MOOK-learning).

Как известно, технология в обучении — это 
совокупность оптимальных способов и приемов 
для достижения поставленной цели за короткий 
промежуток времени с минимальными умствен-
ными, физическими и материальными затратами. 
Технологии используются в рамках методов, обу-
словленных тем или иным подходом к обучению.

В настоящее время ведущим подходом в обуче-
нии иностранным языкам и в России, и в Китае 
является компетентностно-деятельностный под-
ход как наиболее прогрессивный и отвечающий 
современному запросу общества на специалистов, 
которые умеют создавать, применять и участво-
вать в деятельности на иностранном языке. Вну-
три такого подхода существует огромное коли-
чество методов и приемов, уже обусловленных 
общественно-культурными, педагогическими, 
лингводидактическими и учебно-локальными 
факторами каждой из стран.

Несмотря на такое внутреннее разнообразие 
методической системы, преподаватели вузов Рос-
сии и Китая особенно остро ощущают, что вирту-
ально-информационная реальность меняет от-
ношение студентов к процессу обучения на всей 
образовательно-профессиональной траектории, и 
поэтому находятся в поиске новых методов подачи 
растущей в геометрической прогрессии теорети-
ческой и практической информации. В решении 
этой задачи отчасти им может помочь иммерсив-
ное обучение, которое, как нам кажется, в бли-
жайшем будущем станет основным в многочис-
ленных образовательных тенденциях.

Иммерсивное обучение — это метод исполь-
зования искусственной или смоделированной 
среды, благодаря которой учащиеся полностью 
погружаются в процесс обучения. У данного ме-
тода есть неоспоримые преимущества:
— во-первых, эффект присутствия и целенаправ-

ленного погружения. Будучи на 100 % интер- 
активным, иммерсивное обучение устраняет 
отвлекающие факторы и с помощью визуали-
заций позволяет целиком и полностью вов-
лечь обучаемых в образовательный процесс. 
Безусловно, это обеспечивает продуктивность 
и эффективность результатов обучения при 
оптимизации самого процесса;

— во-вторых, реализация принципа связи тео-
рии с практикой и развитие эмоционального 
интеллекта. С помощью технологии иммер-
сивного обучения можно воплотить в жизнь 

абстрактные учебные сценарии, тем самым 
делая реальной очень важную, но трудную за-
дачу воссоздания взаимодействий в обществе;

— в-третьих, повышение мотивации. Связь зна-
ния с реальным опытом, но в более безопасной 
среде — бесценное звено в образовательном 
процессе, которое позволяет, к тому же, в разы 
повысить мотивационную составляющую об-
разовательного процесса;

— в-четвертых, индивидуализация обучения. 
Виртуальные модели позволяют обучающимся 
учиться в своем темпе, проходя управляемые 
тренировки неопределенное количество раз;

— в-пятых, реализация принципа эффективного 
удержания большого объема информации.
Информация, которую обучающиеся получают 

в процессе стандартного обучения, усваивается 
зачастую в недостаточном объеме. Для более ка-
чественных результатов новые знания должны 
не просто передаваться и получаться мозгом, а 
прочно там удерживаться. И давно известно, что 
самый лучший способ сохранить информацию 
в мозге — это заставить его работать с ней. По-
скольку иммерсивное обучение требует 100%-
ного включения всех мыслительных функций — 
понимания, целеполагания, целевыполнения и 
рефлексии, то удержание информации в опера-
тивной памяти происходит не автоматически, а 
в результате процесса ее обработки — обдумы-
вания, поиска вариантов, исследования проблем.

Реализация иммерсивного обучения происхо-
дит с помощью виртуальной реальности (Virtual 
Reality), дополненной реальности (Augmented 
Reality) и смешанной реальности (Mixed Reality).

VR-технология позволяет с помощью специ-
ализированных устройств погрузить человека в 
сконструированный искусственный мир, пере-
даваемый ему через ощущения: зрение, слух, ося-
зание. Человек может взаимодействовать с этой 
средой, например, выполнять конкретные задачи.

Технология дополненной реальности — AR по-
зволяет интегрировать информацию с объектами 
реального мира в форму текста, компьютерной 
графики, аудио и иных представлений в режиме 
реального времени. Информация предоставляется 
пользователю с использованием очков или шле-
мов дополненной реальности (HMD) или иной 
формы проецирования графики для человека (на-
пример, смартфона).

Смешанная реальность (MR) — это комби-
нация дополненной реальности и виртуальной 
реальности, которая позволяет цифровым и фи-
зическим объектам сосуществовать и взаимодей-
ствовать в режиме реального времени.

Следует отметить, что сегодня Китай является 
одним из лидеров по внедрению таких техноло-
гий в образовании. Развитие AR- и VR-технологий 
происходит в Китае в условиях мощной государ-
ственной поддержки. Несколько лет назад в Китае 
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был разработан стратегический план под назва-
нием «Сделано в Китае 2025», согласно которому 
к 2025 г. КНР планирует стать мировым лидером 
в высокотехнологичных отраслях, включая ин-
дустрию виртуальной реальности. С 2018 г. Ми-
нистерство образования Китая успешно решает 
задачу информатизации образования путем объе-
динения усилий правительства, промышленности 
и бизнеса, научных кругов, исследовательских 
лабораторий и образовательных учреждений. Со-
временные университеты меняют свою модель 
образования с традиционной системы на эври-
стическую интерактивную модель образования, 
внедряя технологии VR/AR и искусственного 
интеллекта в образовательный сегмент. Также 
в Китае реализуется глобальная программа по 
исследованию влияния виртуальной реальности 
на академическую деятельность.

В Китае существует крупный рынок VR в обра-
зовании, на который крупнейшие национальные 
компании-поставщики обучающего контента, 
такие как Growlib, Mengke VR, HEIVR и другие, по-
ставляют большое количество образовательного 
программного обеспечения и контента высочай-
шего уровня (тренажеры, AI-лаборатории, 3D-ло-
кации, интегрированные сервисы распознава-
ния речи и программы по исправлению ошибок, 
виртуальные лаборатории для экспериментов, 
VR-музеи, библиотеки с 3D-моделями, панорамы/
видео 360, анимированные квесты и т.д.), что по-
зволяет преподавателю либо сразу приступить к 
их использованию, либо самостоятельно создать 
контент в зависимости от своих педагогических 
целей. Студенты, в свою очередь, могут разраба-
тывать собственный VR-контент, а система управ-
ления позволяет контролировать этот процесс.

Примечательно, что студия с белорусскими 
корнями Abelana VR уже несколько лет разрабаты-
вает образовательные приложения в виртуальной 
реальности, по которым занимаются американ-
ские школьники. VR-продукты в основном созда-
ются для точных наук и предназначены как для 
преподавателей, так и для учеников. Существует 
несколько сценариев урока с использованием тех-
нологии. В VR-классе ученики могут находиться 
либо сами, либо с учителем. Также VR-обучение 
идеально подходит для удаленного образования: 
независимо от местоположения обучающихся 
и преподавателя, все встречаются в одном про-
странстве в виртуальной реальности.

Уже сегодня с помощью VR-классов можно 
создавать полноценные учебные пособия и осу-
ществлять качественную образовательную дея-
тельность.

VR-технологии активно разрабатывают и при-
меняют в общеобразовательных школах Объеди-
ненных Арабских Эмиратов, в Румынии. Компа-
ния ATiStudios выпустила для платформы Google 
Daydream программу Mondly VR, которая позво-

ляет людям общаться с виртуальными персона-
жами на 30 разных языках (с функцией распозна-
вания речи), предлагая мгновенное погружение 
в спроектированную речевую ситуацию (напри-
мер, разговор в гостинице, оформление заказа 
на продукт), обратную связь о произношении, 
диалоги, которые обогащают словарный запас об-
учающихся, и интерактивные сценарии, которые 
делают изучение языков интересным и легким.

В Российской Федерации эта методика нахо-
дится в стадии теоретического осмысления и 
практических экспериментов. Имеются програм-
мы Московского института открытого образова-
ния, разработки Департамента информационных 
технологий г. Москвы и Дальневосточного феде-
рального университета, например, VR-пособия 
«Виртуальные образовательные путешествия для 
учителей и школьников», «Цифровой атлас персо-
нальной анатомии человека».

Примеры применения образовательных техно-
логий дополненной и виртуальной реальностей 
при обучении студентов неязыковых специаль-
ностей иноязычному общению в вузах практи-
чески отсутствуют, за исключением кафедры 
иностранных языков Тульского государственно-
го университета, которая использует различные 
существующие приложения с элементами AR, не 
предназначенными для образовательных целей, 
в преподавательской практике.

Несмотря на такой скромный опыт примене-
ния образовательных технологий дополненной 
и виртуальной реальностей в этой области, нам 
бы хотелось проанализировать перспективы их 
внедрения в процесс обучения юридическому ан-
глийскому.

Владение Legal English является в настоящее 
время одним из самых востребованных навы-
ков при построении карьеры юриста. Современ-
ный правовой или юридический английский осно-
ван на общем английском языке, но тем не менее 
содержит ряд трудных особенностей, связанных с 
терминологией и языковыми структурами, запо-
минание и применение которых вызывает слож-
ности. Правовые понятия, выраженные в терми-
нах, имеют абстрактный характер и для прочного 
усвоения требуют развитого теоретического и 
логического видов мышления. 3D-визуализация 
с помощью AR- и VR-технологий позволяет обоб-
щать и комбинировать правовую информацию, 
которая собирается на уровне чувств, и устанав-
ливать ее связь с окружающим миром. Эта вза-
имосвязанность позволяет обучающимся легче 
и быстрее заучивать иноязычные специальные 
термины и обороты речи для профессионального 
общения.

При изучении отдельных отраслей права с по-
мощью VR/AR технологий можно разрабатывать 
модели правовых ситуаций. Например, в теме де-
ликтного права можно разработать модели си-
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туаций на каждый из видов деликта (например, 
trespass, invasion of privacy, defamation, slip and 
fall accidents, car accidents, pedestrian accidents, 
legal malpractice), где обучающийся сможет при-
мерить на себя роль консультирующего юриста, 
пострадавшего клиента, представителя истца или 
ответчика, судьи, рассматривающего дело по су-
ществу и выносящего решение на основании норм 
материального права и юридических фактов.

Благодаря иммерсивному обучению становит-
ся возможным воссоздание ситуации присутствия 
в различных объектах за границей. Например, 
при изучении судебной системы Великобритании 
обучающиеся могут пройтись по залам Верховно-
го суда Великобритании, Судебных Иннов, посе-
тить красивейшее здание Высокого суда.

Технологии VR/AR позволяют погрузить обу-
чающегося в заданную событийную среду, напри-
мер, в проведение переговоров с целью заключе-
ния договора аренды (Lease agreement). Тогда на 
практике будут отработаны и терминология, и 
грамматика, и различные виды анализа догово-
ров (и на соответствие законодательству, и на вы-
годность для сторон). Независимо от сложности 
сценария, обучающийся все равно будет решать 
поставленные задачи, при этом не выходя из сво-
ей зоны комфорта. Но самое важное и ценное в 
такого рода виртуальном моделировании — это 
фундаментальное значение внутренней реакции 
на то, что переживает обучающийся в моменте 
для формирования и последующего извлечения 
воспоминаний.

Такой психологически сложный этап трудо- 
устройства, как собеседование, можно попробо-
вать пройти самому и получить бесценный прак-
тический опыт, а не ограничиться теоретическим 
изучением этого процесса или в лучшем случае 
просмотром видео с подробной инструкцией и 
практическими советами «профессионалов».

Применять AR/VR-приложения можно для 
изучения культурологических и исторических 
особенностей развития системы общего права, 
видеовизуализируя этапы становления системы 
правосудия в Англии, начиная с эпохи Вильяма 
Завоевателя. Подачу материала в виртуальной 
и дополненной реальности можно совместить с 
другим трендом в образовании — геймификацией 
и вовлечь обучающихся в процесс отправления 
правосудия в Англии ХII в. (став одним из разъ-
ездных судей).

Изучение кейсов как групповое обучение, ког-
да представители разных сторон обсуждают до-
кументы по делу и связанные с ними правовые 
вопросы, представляют аргументы, тоже выходит 
на новый уровень. Ощущение присутствия в ком-
нате для переговоров в официальной обстанов-
ке, «ожившие правовые документы», с которыми 
можно взаимодействовать и тут же видеть резуль-
тат своего опыта, гораздо эффективнее классиче-

ских упражнений по грамматике, лексике, говоре-
нию и аудированию вместе взятых, когда нужно 
просто сидеть и выполнять технические действия. 
Традиционно скучные приемы отработки лексики 
и грамматики становятся интересными, потому 
что обучающийся превращается из наблюдателя 
в действующее лицо.

Использовать дополненную реальность мож-
но и в рамках проектных заданий, которые на-
правлены на развитие компетенций soft-skills и 
максимальное вовлечение в процесс обучения 
каждого. Например, в проектной работе по под-
готовке правового сопровождения стартапов у 
обучающихся появляется возможность визуали-
зировать результаты работы по коллективному 
проекту, включив в него графические, звуковые, 
видеофайлы, дополнив 3D-графикой, тем самым 
превратив научно-учебную работу в интерактив-
ный творческий «спектакль».

Обучение устному юридическому переводу с 
помощью VR- и AR-технологии также может вый-
ти на новый уровень оптимизации процесса.

Таким образом, VR- и AR-техологии в образова-
тельной деятельности представляют собой особое 
цифровое пространство, в котором обучающиеся 
могут получать информацию, осуществлять взаи-
модействие, а также реализовывать инновацион-
ные проекты и другие элементы научно-учебной 
деятельности.

На рынке существуют компании по созданию 
AR/VR-приложений. Но для создания подобных 
приложений необходимо разрабатывать контент, 
который напрямую связан как с учебными про-
граммами по юридическому английскому, так и 
с дополнительными материалами специализиро-
ванных курсов по изучению новейших отраслей 
права.

Таким образом, назревает потребность в соз-
дании обучающих приложений по английскому 
языку в сфере профессиональной деятельности 
(юриспруденции), которые несомненно интен-
сифицируют и оптимизируют процесс овладения 
языком профессионального общения.

Внедрение VR/AR в образовательный сегмент 
преподавания иностранного языка для профес-
сионального общения может обеспечить устойчи-
вую связь теории с практикой, повысить интерес к 
изучаемому материалу, самообучению, оптимизи-
ровать временны́е затраты на усвоение большого 
количества информации.

Безусловно, работа по созданию AR- и VR-ма-
териалов непростая (от генерации идеи и напи-
сания технического задания до релиза). Но по-
тенциал использования таких технологий при 
изучении иностранного юридического языка в 
условиях учебного заведения безграничен, а ре-
зультаты будут способны удовлетворить уровнем 
своей эффективности даже самых требовательных 
педагогов.
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Самым же ценным, на наш взгляд, в примене-
нии этих технологий является преодоление раз-
рыва между профессиональными теоретическими 
знаниями и практическими навыками владения 
иноязычной профессиональной коммуникаци-
ей. Использование виртуальной реальности на 
постоянной основе в учебном процессе станет 
большим прорывом в новых способах подачи об-

разовательного языкового материала и отработки 
практических навыков устной речи социокуль-
турной и профессиональной направленности. 
Виртуальная реальность постепенно переходит 
из разряда игровой деятельности в разряд прак-
тико-ориентированной образовательной комму-
никации, превращая каждого обучающегося из 
объекта получения знаний в субъект обучения.
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