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摘要：2020年5月28日，《中华人民共和国民法典》（简称《民法典》）经十三届全国人民代
表大会三次会议审议通过。婚姻家庭编是《民法典》中的第五编，共5章79条，即一般规定、
结婚、家庭关系、离婚、收养。《民法典》婚姻家庭编的价值定位，体现在一般规定中。即“婚
姻家庭受法律保护。实行婚姻自由、一夫一妻、男女平等的婚姻制度。保护妇女、未成年人、
老年人、残疾人的合法权益。” “家庭应当树立优良家风，弘扬家庭美德，重视家庭文明建设。”
《民法典》婚姻家庭编的编纂，彰显了保障民众婚姻家庭权益、引导婚姻家庭发展方向、规范婚
姻家庭关系的立法理念。其制度创新体现在五方面：一是亲属制度的增加。《民法典》第1045
条规定：“亲属包括配偶、血亲和姻亲。配偶、父母、子女、兄弟姐妹、祖父母、外祖父母、孙
子女、外孙子女为近亲属。配偶、父母、子女和其他共同生活的近亲属为家庭成员。”二是结婚
制度的完善。即结婚禁止条件的删改---删除了“患有医学上认为不应当结婚的疾病”的原规定；
婚姻效力制度的修改---删减了婚姻无效的法定情形，增加了婚姻撤销的法定情形；结婚救济制
度的确立---婚姻无效或者被撤销的无过错当事人有权请求损害赔偿。三是家庭关系的充实。家庭
关系包括夫妻关系、父母子女关系和其他近亲属关系。夫妻关系立法完善有三：规定了夫妻的日
常家事代理权、夫妻共同债务的认定标准、婚内分割夫妻共同财产的请求权。亲子关系立法完善
有二：明确了亲子关系确认与否认制度、子女姓氏确定的原则。四是离婚制度的修改。离婚制度
传承了我国离婚立法的基本理念---保障离婚自由，反对轻率离婚；彰显了性别平等的离婚救济宗
旨---维护离婚权益，保障女性利益。其修改有三：一是离婚条件的修改。登记离婚条件的修改，
表现为离婚冷静期的界定；诉讼离婚条件的修改，表现为法定离婚情形的增补。二是离婚父母抚
养子女原则的确立。三是离婚救济制度的完善。即延展了家务贡献补偿制度的适用范围；修复了
离婚经济帮助制度；完善了离婚损害赔偿制度的适用情形。五是收养制度的增补。收养条件的补
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益包括：放宽了被收养人的年龄，细化了收养人的条件，优化了无配偶者收养异性子女的限制；
收养程序的完善，要求成立收养关系时，“县级以上人民政府民政部门应当依法进行收养评估。”
《民法典》已于2021年1月1日起实施。为配合《民法典》实施，2020年12月29日，最高人民法
院发布了《关于适用婚姻家庭编的解释（一）》，该解释分为一般规定、结婚、夫妻关系、父母
子女关系、离婚、附则六部分，共计91条；明确了《民法典》婚姻家庭编的适用情形及适用效
力。《民法典》婚姻家庭编的实施，将引领婚姻家庭建设的新风气、新风范，并将为平等、和
谐、文明的婚姻家庭关系提供法律规范与行为指南。
关键词：《民法典》婚姻家庭编制度创新价值追求适用关注

Abstract. On May 28, 2020, at the third session of the National People’s Congress (NPC) of the 13th 
convocation, the “Civil Code of the People’s Republic of China” (hereinafter referred to as the Civil 
Code) was considered and adopted. The section “Marriage and family” is the fi fth part of the “Civil 
Code”, consisting of fi ve chapters, a total of 79 articles, including general provisions, marriage, family 
relations, divorce and adoption. The value positioning of the section on marriage and family in the 
Civil Code is refl ected in the general provisions. That is, “marriage and family are protected by law.” 
“Institutions of freedom of marriage, monogamy and equality between men and women should be 
introduced in order to protect the legitimate rights and interests of women, minors, the elderly and the 
disabled.” and “The best family traditions should be established in the family, family virtues should 
be promoted and the formation of family culture should be appreciated.”
The editing of the Section on “Marriage and Family” in the Civil Code demonstrates the legislative 
concept of protecting the rights and interests of marriage and family for common citizens, guiding the 
development of marriage and family, and regulating marriage and family relations. System innovation 
is refl ected in the following fi ve aspects:
First: The addition of an institute about peers. Article No. 1045 in the Civil Code states: The number 
of relatives includes spouses, blood relatives and relatives. Spouses, parents, children, brothers and 
sisters, grandparents, grandparents on the mother’s side, grandchildren and grandchildren are part 
of close relatives. Spouses, parents, children and other close relatives living together are considered 
family members.
Secondly: Improving the institution of marriage. That is, the removal and modifi cation of the condi-
tions of the prohibition of marriage: The former provision is excluded — “To suffer from medically 
recognized diseases for which one should not marry”; To amend the institution of the legal force of 
marriage: the exclusion and reduction of the established circumstances of the invalidity of marriage 
and the increase of the established circumstances of the dissolution of marriage; The creation of the 
institution of marriage assistance: in the conditions of the invalidity or dissolution of marriage, a 
person who has no fault has the right to sue for damages.
Third: The addition of family relations. Family relations include marital relations, relations between 
parents and children, and relations between other close relatives. The improvement of the legislation 
of marital relations is refl ected in the following three aspects: the establishment of the right to daily 
representation of married couples in family affairs, the criteria for approving the joint debt of the 
spouses, the right to fi le a claim for the division of the joint property of the spouses in marriage. The 
improvement of the legislation on the relationship between parents and children is refl ected in two 
aspects: the defi nition of the institution of confi rmation and denial of parents, and the rules on deter-
mining the child’s surname.
Fourth: Changing the institution of divorce. This institute continues the main concept of the divorce 
legislation of the People’s Republic of China — to ensure freedom of divorce and against frivolous di-
vorce; To demonstrate the main goal of assistance in divorce on sexual equality — to protect the rights 
and interests of divorce and to ensure the interests of women.
The change in this regard includes three aspects: First, the change in the terms of the divorce. The change 
in the conditions for registering a divorce is refl ected in the defi nition of the sober period of divorce. A 
change in the conditions of the divorce process, this manifests itself as an addition to the circumstances 
of the divorce established by law. Secondly, the establishment of a rule on the upbringing of children 
by divorced parents. Thirdly, the improvement of the institution of assistance in divorce. In this con-
text, we mean expanding the scope of the institute of compensation for contributions to housework, 
restoring the institute of fi nancial assistance in divorce, improving the application of the institute of 
compensation for damage in divorce.
Fifth: The addition of the Institute of Adoption. To supplement and improve the conditions of adoption 
include: expanding the age of the adopted person, clarifying the conditions of the adopted person, 
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optimizing the restrictions on the adoption of children of the opposite sex by persons without spouses, 
performing the adoption procedure, in the case when establishing an adoption relationship, it is re-
quired that the civil affairs departments of the people’s governments at the county level and the highest 
state bodies conduct an assessment of adoption in accordance with the law.
The “Civil Code” came into force on January 1, 2021. In order to promote the implementation of the 
“Civil Code”, on December 29, 2020, the Supreme People’s Court published No. 1 explanation “On the 
application of the Section on Marriage and Family in the Civil Code of the People’s Republic of China”, 
this explanation is divided into six parts: general provisions, marriage, relations between spouses, 
relations between parents and children, divorce, appendix, a total of 91 articles, it clarifi ed the cir-
cumstances of the application and validity of the Section on “Marriage and Family” in the Civil Code.
The entry into force of the Section on "Marriage and Family" in the Civil Code will create a new men-
tality of creating marriage and family, and provide normative acts and guiding behavior for equal, 
harmonious and civilized relations between marriage and family.
Keywords: Civil Code, Section on marriage and family, institutional innovation, striving for value, 
attention to applicability in judicial practice.

2020年5月28日，《中华人民共和国民法典》（简称《民法典》）经十三届全国人民代表大会三
次会议审议通过。《民法典》被誉为“社会生活的百科全书”，法制建设的里程碑。婚姻家庭

编是《民法典》中的第五编，共5章79条，即一般规定、结婚、家庭关系、离婚、收养。《民法典》婚姻
家庭编被誉为民众维护婚姻家庭权益的助力器，社会综合治理的压舱石。

一、价值定位一、价值定位
《民法典》婚姻家庭编是以调整身份关系为特质的一编，其调整的财产关系以身份关系为基础，遵循

无身份关系即无财产关系的理论逻辑与立法理念。婚姻家庭编调整对象的身份特质与伦理特质，使《民法
典》尽显人文关怀与心灵观照的伦理意蕴，实现了人身性与财产性的有机统一。

《民法典》婚姻家庭编的价值定位，集中体现在一般规定中。即“婚姻家庭受法律保护。实行婚姻自由、
一夫一妻、男女平等的婚姻制度。保护妇女、未成年人、老年人、残疾人的合法权益。”1该规定体现出婚
姻家庭立法价值的传承性与发展性。

（一）婚姻家庭立法价值的传承
婚姻家庭立法价值的传承，2经历了四个发展阶段：一是价值确立。1950年《婚姻法》的制定，标志着

婚姻家庭立法价值的确立。即“废除包办强迫、男尊女卑、漠视子女利益的封建主义的婚姻制度。实行男
女婚姻自由、一夫一妻、男女权利平等、保护妇女和子女合法利益的新民主主义婚姻制度。”3二是价值发
展。1980年《婚姻法》的颁布，预示着婚姻家庭立法价值的发展。即“实行婚姻自由、一夫一妻、男女平
等的婚姻制度。保护妇女、儿童和老人的合法权益。实行计划生育。”4三是价值延展。2001年《婚姻法》
修正案的颁行，完成了婚姻家庭立法价值的延展。即“夫妻应当互相忠实、互相尊重；家庭成员间应当敬老
爱幼，互相帮助，维护平等、和睦、文明的婚姻家庭关系。”5四是价值深化。《民法典》婚姻家庭编的编
纂与颁行，使前述立法价值得以深化。即基于国家人口政策的调整而删除“实行计划生育”的原则外，其他
立法价值均得以传承，从而实现了婚姻家庭立法价值的确立、发展、延展与深化。

（二）婚姻家庭立法价值的发展
婚姻家庭立法价值的发展，体现在四方面：一是秉持了《宪法》原则---“婚姻家庭受国家保护”。6该原则

的引入，既是《宪法》原则---“婚姻、家庭、母亲和儿童受国家的保护”7在《民法典》婚姻家庭编中的具体
化，也是对国际公约的承诺与践履。习近平总书记指出：“无论时代如何变化，无论经济社会如何发展，对
一个社会来说，家庭的生活依托都不可替代，家庭的社会功能都不可替代，家庭的文明作用都不可替代。”8

《经济、社会及文化权利国际公约》第10条1项规定：“本公约缔约各国承认：对作为社会的自然和基本的
单元的家庭，特别是对于它建立和当它负责照顾和教育未独立的儿童时，应给以尽可能广的保护和协助。

1 《民法典》第1041条。
2 1949年10月1日，中华人民共和国成立后，颁布了两部《中华人民共和国婚姻法》（简称《婚姻法》），即1950年《

婚姻法》和1980年《婚姻法》。2001年，曾颁行《婚姻法》修正案。在长达七十余年的婚姻家庭立法进程中，《婚姻

法》以单行法的形式予以立法，传承和发展了婚姻家庭立法的理念与宗旨，实现了婚姻家庭立法理念的改革与实践，

引领了婚姻家庭观念的新气象、新风气。
3 1950年《婚姻法》第1条。
4 1980年《婚姻法》第2条。
5 2001年《婚姻法》修正案第4条。
6 《民法典》第1041条第1款。
7 《中华人民共和国宪法》（简称《宪法》）第49条。
8 《习近平谈家风建设》，载《人民网---人民日报》（海外版）2020年7月22日。



46 ЮнКиР

ЮРИДИЧЕСКАЯ НАУКА БЕЗ ГРАНИЦ
Гражданское право

缔婚必须经男女双方自由同意。”婚姻家庭受国家保护，既是婚姻家庭的属性与功能使然，也是国家的义务
与责任。二是增加了残疾人合法权益保护原则。9《婚姻法》有关特殊群体的权益保障，经历了由少到多、
由局部到全面的保护进程。1950年《婚姻法》注重保护妇女和子女的合法利益；1980年《婚姻法》在保
护妇女、儿童合法权益的基础上，增加了老人合法权益的保护；《民法典》婚姻家庭编则在保护妇女、未
成年人、老年人合法权益的基础上，增加了对残疾人合法权益的保护。至此，婚姻家庭立法完成了对特殊
群体---妇女、未成年人、老年人、残疾人的多层面、宽口径的权益保护，实现了我国《宪法》规范的具体
化---“中华人民共和国公民的人格尊严不受侵犯”，10实现了《民法典》与《中华人民共和国残疾人保障法》
的有机衔接。三是增加了优良家风、家庭美德与家庭文明建设原则---“家庭应当树立优良家风，弘扬家庭美
德，重视家庭文明建设。”11中华民族历来重视家庭、家教、家风。“家风是社会风气的重要组成部分。”“家
风好，就能家道兴盛、和顺美满”。12家庭美德是推动家庭文明建设和社会文明发展的重要力量。13“要发扬
中华民族孝亲敬老的传统美德，引导人们自觉承担家庭责任、树立良好家风，强化家庭成员赡养、扶养老
年人的责任意识，促进家庭老少和顺。”14家庭文明包括物质文明、精神文明与法治文明，家庭文明建设包
括家庭成员的人身关系文明和财产关系文明建设。15家庭文明建设，有助于创建平等、和睦、文明的婚姻家
庭关系，促进家庭的和谐与稳定。四是增加了收养原则。即“收养应当遵循最有利于被收养人的原则，保障
被收养人和收养人的合法权益。禁止借收养名义买卖未成年人。”16该原则兼顾了收养人与被收养人的双重
利益，体现了未成年人利益最佳化的收养理念，有利于收养秩序的和谐与稳定。

二、制度创新二、制度创新
《民法典》婚姻家庭编的编纂，以2001年《婚姻法》修正案、《收养法》的制度设计、规范表达为基

础；吸纳了切实可行的《婚姻法》司法解释；融合了法学、立法、司法等法律职业共同体的最新研究成
果与立法智慧；彰显了保障民众婚姻家庭权益、引导婚姻家庭发展方向、规范婚姻家庭关系的立法理念。

（一）亲属制度的增加（一）亲属制度的增加
亲属制度是婚姻家庭制度的重要组成部分，是婚姻家庭立法的基础与前提。17亲属关系是婚姻家庭关系

的重要内涵。协调亲属关系、确立亲属制度，是《民法典》婚姻家庭编编纂的重要议题。
填补亲属制度的立法空白，是立法界、司法界、学术界共同关注的议题。无论是1950年《婚姻法》，还

是1980年《婚姻法》，均未规定亲属制度。2001年《婚姻法》修正时，虽有规定亲属制度的立法建议，但
因“宜粗不宜细”立法原则的影响，填补立法空白的愿望未能实现。《民法典》婚姻家庭编的编纂，担负起
填补立法空白的时代重任，对亲属制度进行了框架性和基础性的规定，实现了我国婚姻家庭立法关于亲
属立法“零”的突破。《民法典》第1045条关于亲属制度的基本规范体现在三方面：一是明确了亲属的种
类。“亲属包括配偶、血亲和姻亲。”18二是界定了近亲属的范围和种类。“配偶、父母、子女、兄弟姐妹、
祖父母、外祖父母、孙子女、外孙子女”。19三是规定了家庭成员的范围。“配偶、父母、子女和其他共同
生活的近亲属为家庭成员。”20

《民法典》婚姻家庭编有关亲属制度的规定，体现出对婚姻家庭法理的遵循及对当下民俗生活习惯的认
同，体现出亲属伦理---夫妻伦理、亲子伦理、祖孙伦理、兄弟姐妹伦理、其他亲属伦理的内涵与规范，吻
合当下“以核心家庭为主、以三代同堂家庭为辅”的家庭结构模式，为结婚制度、家庭关系、离婚制度、收养
制度、监护制度的立法逻辑展开与规范设计奠定了立法基础。恩格斯指出：“父母、子女、兄弟、姊妹等称
谓，并不是简单的荣誉称号，而是一种负有完全确定的、异常郑重的相互义务的称呼，这些义务的总合便
构成这些民族的社会制度的实质部分。”21

亲属制度具有亲属伦理、身份伦理的涵摄功能。为明晰亲属之间的权利和义务，协调亲属之间的人身
关系和财产关系，《民法典》婚姻家庭编将亲属制度规定在第一章“一般规定”中，有助于其发挥规范亲属
关系的制度功能，并为亲属关系的和谐与稳定、亲属伦理的传承与延展奠定规范基础。

9 《民法典》第1041条第3款。
10 《宪法》第38条。
11 《民法典》第1034条第1款。
12 习近平：《在会见第一届全国文明家庭代表时的讲话》，2016年12月12日。
13 王歌雅：《民法典婚姻家庭编的价值阐释与制度修为》，载《东方法学》2020年第4期，第173页。
14 习近平：《在深度平困地区脱贫攻坚座谈会上的讲话》，2017年6月23日。
15 王歌雅：《民法典婚姻家庭编的价值阐释与制度修为》，载《东方法学》2020年第4期，第173页。
16 《民法典》第1044条。
17 王歌雅：《中国现代婚姻家庭立法研究》，黑龙江人民出版社2004年版，第321页。
18 《民法典》第1045条第1款。
19 《民法典》第1045条第2款。
20 《民法典》第1045条第3款。
21 《马克思恩格斯全集》第21卷，人民出版社1966年版，第39页。
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（二）结婚制度的完善（二）结婚制度的完善
结婚制度规定于《民法典》婚姻家庭编中的第二章，共计9条。与2001年《婚姻法》修正案相比，结婚

制度的完善体现在三方面：
1.结婚禁止条件的删改
为尊重民众的结婚自由权，《民法典》婚姻家庭编删除了《婚姻法》第7条---“患有医学上认为不应当

结婚的疾病”这一禁止结婚的规定。删改意义有二：一是拓展了结婚自由边界。患有一定疾病尤其是重大
疾病的主体享有结婚自由权，彰显了《民法典》婚姻家庭编对民事主体结婚自由权的尊重与保障。二是体
现了结婚自由意志。患有疾病尤其是重大疾病的民事主体是否结婚以及与谁结婚，完全听凭当事人自愿。
而将是否承受因重大疾病可能引发健康风险的结婚选择权交由当事人自主行使，是为尊重民众的结婚自由
意志。22而适当缓解法律父爱主义的立法情结，尊重结婚主体的自由意志，有助于建构理性、负责、自主、
诚信的结婚观，推动结婚救济制度的完善。

2.婚姻效力制度的修改
婚姻效力制度包括婚姻无效、婚姻撤销制度。《民法典》婚姻家庭编对婚姻效力制度的修改体现在两方

面：一是删减了婚姻无效的法定情形。基于《民法典》婚姻家庭编关于结婚禁止条件的删改，婚姻无效的
法定情形则由《婚姻法》中的四项23缩减为三项。即“有下列情形之一的，婚姻无效：（一）重婚；（二）
有禁止结婚的亲属关系；（三）未到法定婚龄。”24上述婚姻无效的法定情形与《民法典》婚姻家庭编有关
结婚的必备条件、禁止条件的规定相统一，体现出对法定结婚条件的遵循，符合婚姻家庭立法价值定位---实
行婚姻自由、一夫一妻、男女平等的婚姻制度。二是增加了婚姻撤销的法定情形。《婚姻法》第11条关于
可撤销婚姻的法定情形仅规定一项，即胁迫结婚的，被胁迫方可以依法请求撤销婚姻。《民法典》第1053
条则规定了欺诈情形，也称重大疾病告知义务。即“一方患有重大疾病的，应当在结婚登记前如实告知另一
方；不如实告知的，另一方可以向人民法院请求撤销婚姻。请求撤销婚姻的，应当自知道或者应当知道撤
销事由之日起一年内提出。”可撤销婚姻情形的增加，提升了结婚的诚信要求，有助于避免结婚主体的欺诈
行为，实现结婚当事人的完全自愿。

3.结婚救济制度的确立
结婚救济制度的确立，体现为对婚姻无效或者被撤销的无过错当事人的权益救济。《民法典》第1054条

第2款规定：“婚姻无效或者被撤销的，无过错方有权请求损害赔偿。”其立法价值有三：一是确立了结婚救
济制度，实现了对违法婚姻的干预。即在贯彻结婚自由原则的同时，实现了对无过错方结婚权益的保障，
彰显了结婚领域的侵权救济观念与公平正义价值。因为有损害即有救济。二是填补了结婚救济制度的立法
空白，实现了结婚立法的严谨与科学。三是结婚救济制度与离婚救济制度紧密配合，共同建构了婚姻救济
制度体系，实现了婚姻家庭立法的制度衔接与价值共融，有助于维护民众的婚姻权益。

（三）家庭关系的充实（三）家庭关系的充实
家庭关系规定于《民法典》婚姻家庭编中的第三章，内设夫妻关系、父母子女关系和其他近亲属关系

两节。夫妻关系一节共计12条；父母子女关系和其他近亲属关系一节共计8条。“家庭关系以夫妻关系为基
础，以亲子关系为核心，以其他亲属关系为辅助。完善家庭关系规范，有助于协调家庭成员的人身关系和
财产关系，维护交易秩序。”25

1.夫妻关系立法完善
完善夫妻关系立法，是《民法典》婚姻家庭编编纂的任务之一。能否回应民众维护夫妻的人身权益、财

产权益的诉求，是评价《民法典》编纂质量的重要一环。为应对夫妻纠纷解决的现实需要，《民法典》婚
姻家庭编对夫妻关系立法进行了增补：

（1）规定了夫妻的日常家事代理权。即“夫妻一方因家庭日常生活需要而实施的民事法律行为，对夫
妻双方发生效力，但是夫妻一方与相对人另有约定的除外。夫妻之间对一方可以实施的民事法律行为范围
的限制，不得对抗善意相对人。”26其立法意义有三：一是确立了家事代理权，填补了婚姻家庭立法未规定
家事代理权的立法空白。二是明确了家事代理权的内涵，体现出夫妻平权、共享权利、共担责任的立法理
念。三是回应了家事代理纠纷解决的现实需要，彰显了契约精神与诚信风范，维护了婚姻当事人及第三人
的财产权益，促进了交易安全。

（2）规定了夫妻共同债务的认定标准。根据《民法典》第1064条规定，夫妻共同债务认定标准有两
项：一是夫妻举债是否具有共同意思表示。如“夫妻双方共同签名或者夫妻一方事后追认等共同意思表示
所负的债务”，是夫妻共同债务。二是夫妻举债是否基于家庭共同生活需要。即“夫妻一方在婚姻关系存续
期间以个人名义为家庭日常生活需要所负的债务”，是夫妻共同债务。此外，“夫妻一方在婚姻关系存续期

22 王歌雅：《民法典婚姻家庭编的价值阐释与制度修为》，载《东方法学》2020年第4期，第175页。
23 《婚姻法》第10条规定：有下列情形之一的，婚姻无效：（一）重婚的；（二）有禁止结婚的亲属关系的；（三）婚

前患有医学上认为不应当结婚的疾病，婚后尚未治愈的；（四）未到法定婚龄的。
24 《民法典》第1051条。
25 王歌雅：《民法典婚姻家庭编的价值阐释与制度修为》，载《东方法学》2020年第4期，第175页。
26 《民法典》第1060条。
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间以个人名义超出家庭日常生活需要所负的债务”，如“债权人能够证明该债务用于夫妻共同生活、共同生
产经营或者基于夫妻双方共同意思表示的”，依然是夫妻共同债务。明确夫妻共同债务认定标准的立法意
义有四：一是填补了婚姻家庭立法未规定夫妻共同债务确认标准的立法空白，实现了夫妻共同债务的认定
标准与责任承担的立法衔接。二是有助于甄别夫妻债务性质，确认债务清偿原则，明确债务清偿的责任财
产。三是有助于避免离婚当事人被债务化，维护离婚债务清偿的公平公正。四是平衡保护债权人和债务人
的财产权益，贯彻诚实守信的偿债原则，维护交易秩序稳定。

（3）规定了婚内分割夫妻共同财产的请求权。夫妻共同财产，是婚姻家庭的物质基础与生活保障，也
是赡老育幼、维持生存发展、履行婚姻家庭职能的财产来源。为充分发挥夫妻财产---共同财产和个人财产
的价值和功能，《民法典》第1066条规定：“婚姻关系存续期间，有下列情形之一的，夫妻一方可以向人民
法院请求分割共同财产：（一）一方有隐藏、转移、变卖、毁损、挥霍夫妻共同财产或者伪造夫妻共同债
务等严重损害夫妻共同财产利益的行为；（二）一方负有法定扶养义务的人患重大疾病需要医治，另一方
不同意支付相关医疗费用。”其立法意义体现在四方面：一是填补了婚姻家庭立法未规定婚内分割夫妻共同
财产请求权的立法空白，实现了夫妻财产立法的完善性和全面性。二是明确了婚姻关系存续期间分割夫妻
共同财产的法定情形，实现了夫妻合意与法定情形并存补益的立法目的。三是顺应了民众婚内分割夫妻共
同财产的现实需要，弥补了婚内分割夫妻共同财产约定不能的遗憾，实现了夫妻财产权益保障的多元化。
四是提供了婚内分割夫妻共同财产的救济措施，便于维护夫妻各方的财产权益。27

2.亲子关系立法完善
亲子关系是家庭关系的重要组成部分。完善亲子关系立法，是《民法典》婚姻家庭编编纂的重要任务。

为有效协调亲子关系，实现未成年人利益保护的最佳化，《民法典》婚姻家庭编对亲子关系立法进行了
充实与完善。

（1）明确了亲子关系确认与否认制度。《民法典》第1073条规定：“对亲子关系有异议且有正当理由
的，父或者母可以向人民法院提起诉讼，请求确认或者否认亲子关系。对亲子关系有异议且有正当理由
的，成年子女可以向人民法院提起诉讼，请求确认亲子关系。”其立法意义有二：一是填补了婚姻家庭立
法空白。《婚姻法》欠缺亲子关系的确认与否认制度，有关纠纷只能通过司法解释予以解决。而将切实可
行的司法解释上升为法律规范，既有司法基础与立法保障，也可节约立法资源。二是明确了请求确认或否
认亲子关系的请求权主体---父或者母以及成年子女。明确亲子关系确认与否认的司法路径，有利于解决亲
子关系确认或否认纠纷，维护亲子权益。28

（2）明确了子女姓氏确定的原则。《民法典》婚姻家庭编删除了《婚姻法》第22条规定---“子女可以随
父姓，可以随母姓。”有关子女姓氏的选择与确定，适用《民法典》第1015条规定。即“自然人应当随父姓
或者母姓，但是有下列情形之一的，可以在父姓和母姓之外选取姓氏：（一）选取其他直系长辈血亲的姓
氏；（二）因由法定扶养人以外的人扶养而选取扶养人姓氏；（三）有不违背公序良俗的其他正当理由。
少数民族自然人的姓氏可以遵从本民族的文化传统和风俗习惯。”其立法理念体现在三方面：首先，适用《
民法典》人格权编有关自然人姓氏的选择与确定规范，实现了《民法典》婚姻家庭编与人格权编的制度衔
接，避免了立法重复。其次，《民法典》人格权编有关自然人姓氏的选择与确定规范，兼顾了民俗传统与
伦理亲情，有利于实现子女利益的最大化，具有中国特色与时代特色。第三，回应了民众意欲解决子女姓
氏确定或者变更纠纷的诉求，在为纠纷解决提供法律规范的同时，实现子女利益最佳化。29

（四）离婚制度的修改（四）离婚制度的修改
离婚制度规定于《民法典》婚姻家庭编中的第四章，共计17条。离婚作为《民法典》婚姻家庭编修改内

容最多的一章，传承了我国离婚立法的基本理念---保障离婚自由，反对轻率离婚；彰显了性别平等的离婚
救济宗旨---维护离婚权益，保障女性利益。

1.离婚条件的修改
离婚条件的修改，是《民法典》婚姻家庭编的重大立法变化。其立法变化既源于当下离婚观念的更新与

文明，也源于离婚当事人权益保障的迫切需求。
登记离婚条件的修改，表现为离婚冷静期的界定。即“自婚姻登记机关收到离婚登记申请之日起三十日

内，任何一方不愿意离婚的，可以向婚姻登记机关撤回离婚登记申请。前款规定期限届满后三十日内，双
方应当亲自到婚姻登记机关申请发给离婚证；未申请的，视为撤回离婚登记申请。”30其立法目的体现在三
方面：一是保障离婚自由，维护离婚当事人、子女的合法权益。二是严肃离婚态度，避免草率离婚、冲动
离婚，实现离婚的意思自治。三是确保离婚理性，避免规避政策的离婚，矫正“假离婚”的恣意，倡导离婚
诚信道德。31

27 王歌雅：《民法典婚姻家庭编的价值阐释与制度修为》，载《东方法学》2020年第4期，第176页。
28 王歌雅：《社会排挤与女性婚姻家庭权益的法律保障》，黑龙江人民出版社2019年版，第172页。
29 王歌雅：《子女姓名权：内涵检审与制度建构》，载《求是学刊》2016年第4期，第81页。
30 《民法典》第1077条。
31 王歌雅：《民法典婚姻家庭编的价值阐释与制度修为》，载《东方法学》2020年第4期，第183页。
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诉讼离婚条件的修改，表现为法定离婚情形的增补。《民法典》第1079条在承袭《婚姻法》第32条规
定的基础上，增加了法定离婚情形：“经人民法院判决不准离婚后，双方又分居满一年，一方再次提起离
婚诉讼的，应当准予离婚。”其立法动议表现在两方面：一是通过期间的规定---双方又分居满一年，评估
夫妻感情的现状。二是通过期间的经过，确认夫妻感情确已破裂。如一方再次提起离婚，应当准予离婚，
防止久调不决。

登记离婚与诉讼离婚，均是离婚的法定程序，具有相辅相成的功能；登记离婚与诉讼离婚的法定条件虽
然不同且各有侧重，但其具有相互补益的功能。当事人根据离婚的具体情形，择优选择离婚方式，有助于
实现离婚的意思自治，维护离婚的合法权益。

2.离婚父母抚养子女原则的确立
父母离婚后如何抚养子女，关涉子女的切身利益，也关涉抚养责任的承担。为规制夫妻在离婚后争抢

子女或者推诿抚养义务等乱象，《民法典》第1084条在沿袭《婚姻法》第36条规定的基础上，明确了子
女的抚养责任。即“离婚后，不满两周岁的子女，以由母亲直接抚养为原则。已满两周岁的子女，父母双
方对抚养问题协议不成的，由人民法院根据双方的具体情况，按照最有利于未成年子女的原则判决。”该
规定有助于根据子女的年龄来确认抚养人，从而摆脱了“哺乳期内”和“哺乳期外”的个案甄别纠结；有助于
及时解决确定子女抚养人的矛盾与纠纷，维护子女利益的最佳化。32

3.离婚救济制度的完善
离婚救济制度的完善，是《民法典》婚姻家庭编编纂的又一特色，也是离婚制度中最具创新精神与改革

气度的制度建构，彰显了离婚救济的时代理念与权益保障的性别观照情怀。
（1）延展了家务贡献补偿制度的适用范围。《民法典》第1088条规定：“夫妻一方因抚育子女、照料老

年人、协助另一方工作等负担较多义务的，离婚时有权向另一方请求补偿，另一方应当给予补偿。具体办
法由双方协议；协议不成的，由人民法院判决。”其立法特点有四：一是删除了《婚姻法》第40条有关离
婚家务贡献补偿制度仅适用于夫妻分别财产制的条件限制，拓宽了家务贡献补偿的适用范围，增强了家务
贡献补偿的救济功能。二是顺应了当下婚姻家庭建设的现实格局与性别分工---男主外、女主内外或者男女
共同主内外，调动了家庭成员赡老育幼、建设婚姻家庭的积极性。三是体现了权利义务相一致的原则，在
充分肯定家务贡献价值的同时，弥补家务贡献者因为家务负担而导致的人力成本逸失与发展机会逸失的损
失，实现了家务贡献补偿的公平公正。四是倡导了性别平等理念，修正了家务贡献补偿制度在司法实践中
的适用局限、性别局限、救济局限，有助于推进男女平等进程。33

（2）修复了离婚经济帮助制度。《民法典》第1090条规定：“离婚时，如果一方生活困难，有负担能
力的另一方应当给予适当帮助。具体办法由双方协议；协议不成时，由人民法院判决。”其立法价值在于
明确离婚经济帮助制度适用的基本条件，即一方生活困难，另一方有负担能力。

（3）完善了离婚损害赔偿制度的适用情形。《民法典》第1091条在承袭《婚姻法》第46条规定的基
础上，增加了请求离婚损害赔偿的概括情形---有其他重大过错，从而完善了离婚损害赔偿制度。其立法价
值有三：一是完成了离婚损害赔偿制度的立法闭环设计。《婚姻法》第46条采用列举式立法，将离婚损害
赔偿的适用情形限定为四项---重婚；有配偶者与他人同居；实施家庭暴力；虐待、遗弃家庭成员。《民法
典》第1091条则采用例示式立法，通过增加概括性规定，拓展了离婚损害赔偿的适用情形，提升了救济功
能。二是增强了离婚损害赔偿制度的警示功能。离婚损害赔偿适用情形的增加，彰显了惩罚过错方、抚慰
无过错方的立法理念，有助于警示离婚的过错行为人，救济无过错方的离婚权益。三是丰富了离婚损害赔
偿的救济观念，超越了原离婚损害赔偿制度所显现出的适用低、赔偿低、救济低等缺憾，彰显了有损害就
有救济的理念。34

（五）收养制度的增补（五）收养制度的增补
收养制度规定于《民法典》婚姻家庭编的第五章，共计3节26条，即收养关系的成立、收养的效力、收

养关系的解除，是在《中华人民共和国收养法》（简称《收养法》）的基础上修改补充而成。《民法典》
的编纂，完成了《收养法》的法典化回归。35

1.收养条件的补益
收养条件是收养关系成立的前提。科学、完善的收养条件立法，有助于建立和谐的收养关系。《民法

典》婚姻家庭编对收养条件的补益，体现在三方面：
（1）放宽了被收养人的年龄。即未成年人可以被收养。通过修改被收养人的年龄，扩大了被收养人的

范围，从而使“已满14周岁”的未成人能够被收养，以满足收养的多层次需求。
（2）细化了收养人的条件。伴随计划生育政策的调整，《民法典》第1098条规定，收养人应当“无子女

或者只有一名子女”。即“无子女的收养人可以收养两名子女；有子女的收养人只能收养一名子女。”36为鼓励

32 王歌雅：《民法典婚姻家庭编的价值阐释与制度修为》，载《东方法学》2020年第4期，第177页。
33 王歌雅：《社会排挤与女性婚姻家庭权益的法律保障》，黑龙江人民出版社2019年版，第223-227页。
34 王歌雅：《社会排挤与女性婚姻家庭权益的法律保障》，黑龙江人民出版社2019年版，第210页。
35 王歌雅：《民法典婚姻家庭编的价值阐释与制度修为》，载《东方法学》2020年第4期，第178页。
36 《民法典》第1100条第1款。
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民众收养孤儿、残疾未成年人或者儿童福利机构抚养的查找不到生父母的未成年人，收养人可以不受《民
法典》第1098条第一项规定的限制。37同时，收养人应“无不利于被收养人健康成长的违法犯罪记录。”38该
规定是对收养人条件的要求与限制，也是对收养关系合法性、合道德性的考查与要求。因为，抚养、教育
和保护未成年人，是收养人的权利和义务。收养人的良好品行、道德操守、言传身教等，均会对被收养人
产生潜移默化的影响。为确保被收养人的身心健康、避免被收养人为非法行为所侵害，建立合法、安全、
和谐、温馨的收养关系非常必要。故凡具有不利于被收养人健康成长的违法犯罪记录者，不得收养子女。

（3）优化了无配偶者收养异性子女的限制。即“无配偶者收养异性子女的，收养人与被收养人的年龄
应当相差四十周岁以上。”39该规定体现出社会性别平等的收养观念，有利于推进收养关系的社会性别平
等进程。40

2.收养程序的完善
收养程序制约收养关系的稳定与和谐。为建立和谐的收养关系，《民法典》第1105条第5款规定：“县级

以上人民政府民政部门应当依法进行收养评估。”该规定可保障“未成年人利益的最大化”，有助于为被收养
人创造良好的抚养、教育环境，确保其健康成长。

关于收养评估，应做好对收养登记申请人的收养登记前的调查评估与收养登记后的定期回访工作。针对
收养登记申请人，调查评估的内容可包括：收养子女的原因、目的；工作经历、学历、爱好以及家庭关系
的和谐程度；有无家庭责任感；有无婚生子女以及是否与其同住；是否患有严重疾病，民事行为能力的状
态；是否有经济收入以及抚养子女的经济能力；有无犯罪记录，是否有酗酒、吸毒、赌博、家庭暴力、虐
待等行为；居住条件以及被收养人的居住条件等。通过对上述内容的访谈、实地调查、走访等，形成综合
评估意见。对收养登记申请人进行收养登记条件的调查、评估和回访，可委托街道、乡镇民间组织服务中
心或社会工作者承担。调查登记员应进行业务培训，持证上岗。

三、适用关注三、适用关注
《民法典》已于2021年1月1日起实施。为配合《民法典》实施，2020年12月29日，最高人民法院发

布《关于适用<中华人民共和国民法典>婚姻家庭编的解释（一）》（简称《<民法典>婚姻家庭编解释
（一）》），该解释分为一般规定、结婚、夫妻关系、父母子女关系、离婚、附则六部分，共计91条。

（一）界分适用情形
《<民法典>婚姻家庭编解释（一）》在遵循《民法典》规范的基础上，对原有《婚姻法》司法解释进

行了梳理、筛选与整合，并根据《民法典》婚姻家庭编的新增规范进行了解释与补充，界分了相关适用情
形：一是区分了家庭暴力与虐待。即持续性、经常性的家庭暴力，可以认定为民法典第1042条、第1079
条、第1091条所称的“虐待”。41二是界定了与他人同居的情形。即“民法典第1042条、第1079条、第1091
条规定的‘与他人同居’的情形，是指有配偶者与婚外异性，不以夫妻名义，持续、稳定地共同居住。”42排
除了与婚外同性同居的情形。三是明确了婚姻无效的情形与撤销婚姻的程序。“当事人以民法典第1051条
规定的三种无效婚姻以外的情形请求确认婚姻无效的，人民法院应当判决驳回当事人的诉讼请求。当事人
以结婚登记程序存在瑕疵为由提起民事诉讼，主张撤销结婚登记的，告知其可以依法申请行政复议或者提
起行政诉讼。”43四是重申了婚内分割夫妻共同财产的情形。即“婚姻关系存续期间，除民法典第1066条规定
情形以外，夫妻一方请求分割共同财产的，人民法院不予支持。”44这一解释严格遵循了《民法典》第1066
条有关婚内分割夫妻共同财产的特定情形，在维护和遵循夫妻共同财产制的稳定性和逻辑性的同时，发挥
了赡老育幼的家庭功能。

（二）明确适用效力
《<民法典>婚姻家庭编解释（一）》对《民法典》婚姻家庭编的司法适用具有细化、指导、阐释的功

能。即通过婚姻家庭法规范的具体适用，定分止争、维护权益，促进婚姻家庭关系的和谐与文明。适用效
力体现在六方面：一是细化了夫妻共同债务的确认标准。即“夫妻一方与第三人串通，虚构债务，第三人
主张该债务为夫妻共同债务的，人民法院不予支持。夫妻一方在从事赌博、吸毒等违法犯罪活动中所负
债务，第三人主张该债务为夫妻共同债务的，人民法院不予支持。”45二是明确了人工授精子女的法律地
位。“婚姻关系存续期间，夫妻双方一致同意进行人工授精，所生子女应视为婚生子女，父母子女间的权
利义务关系适用民法典的有关规定。”46三是明确了继父母子女关系的协调原则。“生父与继母离婚或者生

37 《民法典》第1100条第2款。
38 《民法典》第1098条第（四）项。
39 《民法典》第1102条。
40 王歌雅：《民法典婚姻家庭编的价值阐释与制度修为》，载《东方法学》2020年第4期，第178页。
41 《民法典婚姻家庭编解释（一）》第1条。
42 《民法典婚姻家庭编解释（一）》第2条。
43 《民法典婚姻家庭编解释（一）》第17条。
44 《民法典婚姻家庭编解释（一）》第38条。
45 《民法典婚姻家庭编解释（一）》第34条。
46 《民法典婚姻家庭编解释（一）》第40条。
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母与继父离婚时，对曾受其抚养教育的继子女，继父或者继母不同意继续抚养的，仍应由生父或者生母抚
养。”47四是明确了再次分割夫妻共同财产的时效期间。即“当事人依据民法典第1092条的规定向人民法院
提起诉讼，请求再次分割夫妻共同财产的诉讼时效期间为三年，从当事人发现之日起计算。”48五是明确
了离婚损害赔偿请求的适用情形。即“符合民法典第1091条规定的无过错方作为被告的离婚诉讼案件，如
果被告不同意离婚也不基于该条规定提起损害赔偿请求的，可以就此单独提起诉讼。无过错方作为被告的
离婚诉讼案件，一审时被告未基于民法典第1091条规定提出损害赔偿请求，二审期间提出的，人民法院应
当进行调解；调解不成的，告知当事人另行起诉。双方当事人同意由第二审人民法院一并审理的，第二审
人民法院可以一并裁判。”49

《民法典》的实施，开启了民众民事权利保护的新时代。《民法典》婚姻家庭编的实施，将引领婚姻家
庭建设的新风气、新风范，并将为平等、和谐、文明的婚姻家庭关系提供法律规范与行为指南。正如古人
云：“天下之本在国，国之本在家，家之本在身。”50
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